
Si tu veux aller vite, marche seul
Si tu veux aller loin...

Marchons Ensemble!

Juin 2023
Mensuel de St-Adrien

Calendrier
Bibliothèque
    Tous les lundis 15h30 à 17h
    Tous les jeudis 18h30 à 20h
    dimanche 4 juin 10h à 11h30
    (heure du conte à 10h30)

Conseil municipal
    lundi 5 juin 19h30
    2e étage du Centre communautaire

Spectacle Talent Chaud masqué
    vendredi 2 juin 20h
    La Meunerie

Saint-Adrien
Vente de garage sans permis
    3-4 juin

Jeunes musiciens en concert par Eau
Bansan
    dimanche 4 juin 15h30
    La Meunerie

Du Vietnam à St-Adrien
    dimanche 11 juin 16h
    La Meunerie

Inauguration du Chemin des Semeurs
    lundi 12 juin 13h
    Halte Desjardins

Abrakabaret
    samedi 17 juin 16h
    Le BEAM

Fête nationale de Saint-Adrien
    vendredi 23 juin 17h
    Parc Serge Picard

Calendrier (suite)

Jeux extérieur FADOQ
    mercredi 28 juin 9h30 à 16h
    Parc Serge Picard

Duo fête du Canada et les 10 ans de La
Meunerie
Grande fête familiale
    samedi 1er juillet 14h
    La Meunerie

Du Vietnam à St-Adrien
Centre Odaïna
Nina Thuan Do, 450-701-2137

Dès 16h à la Meunerie, dimanche le 11 juin
2023
Partage de notre Traversée de coeur à
coeur…Du Vietnam à aujourd'hui... récit et
message d'Odaïna...
Dégustation de bouchées authentiques
vietnamiennes à partir de 17h.
Chacun porte une Traversée en Soi…
Il est si bon de se retrouver pour Marcher
Ensemble à nouveau…
Bienvenue à tous!
3e Événement d’une TRILOGIE
extraordinaire d'Activités de financement
pour ODAÏNA ce printemps.

La Meunerie
819 432-0705 | contact@lameunerie.org

Venez vivre un Talent Chaud avec Brigitte
Charpentier, mais cette fois-ci édition
Masq'alOFF. Tout comme les artistes, le
public est invité à porter son plus beau
masque pour l’occasion!

Le 1er juillet 14h, on fête les 10 ans de La
Meunerie et le Canada! Au programme:
jeu gonflable, maquillage, caravane du
Bûcheron, harpe et conte avec Christine-
Claire, Djembéfolie, les Antideps, Bob-Trini
Duo de blues, Stephen Faulkner
(Cassonade) et bien plus!!

Fête Nationale
Les loisirs de Saint-Adrien
mptherrien333@gmail.com

Venez célébrer la Fête nationale au terrain
de balle du village! Au menu: 6@8 danse
trad avec Simon Castonguay, Marie-Soleil
Pilette et Pascal Gemme, suivi d'une soirée
avec dj Nico, feu de joie, guerre de nerfs
guns organisée pour les enfants par Isa
Harmegnies à la patinoire, la fameuse
pizza de la Coop Le champ libre et service
de bar! Entrée gratuite, breuvages et
nourritures vendues sur place!

FADOQ St-Adrien
Pauline Dumoulin  819-286-8880

Bonjour chers membres. À partir du 28
juin jusqu'au 30 août, tous les mercredis
nous serons au Parc Serge Picard pour
vous recevoir.  Vous avez le goût soit de
jaser ou de jouer à la pétanques ou aux
fers ou bien aux washers (rondelles) et au
pickeball venez tous les mercredis (par
beau temps) de 9h30  jusqu'à vers 16h00. 
On vous attends. Passez un beau début
d'été.. Réservez sur votre calendrier: le 9
septembre (soir) et le 27 septembre (PM) 
Information plus tard

ABRAKABARET
Chorale Didilid'Ham
Shanti Legault, (819) 350-9948,
shanti.legault@gmail.com

L'Abrakabaret est de retour! Artisans,
cirque, danse de feu, peinture en direct,
body painting, maquillage… Chorale
Dudilid’Ham, Ska Sound System,
Batucadham et Tiguidou Braziou, percu.
brésiliennes, Laurette et Arlette,
Djembéfolie, Alinbécile, Capoeira. Bar et
Nourriture sur place: Plusieurs choix :
pizzas, sandwichs, il y en aura pour tout le
monde! Venez déguisés! Thème: Utopie. Au
profit du projet 1606, pour la réparation
du parvis de l'église. 30$ suggéré.

Bibliothèque de Saint-Adrien
Tous les lundis 15h30 à 17h30 
Tous les jeudis 18h30 à 20h30

Heure du conte
Dimanche 8 octobre 10h30

La friperie mobile
Jeudi 13h à 19h 
Samedi 10h à 17h

Conseil municipal
Lundi 2 octobre 19h30
2e étage du Centre communautaire

Mardi communautaire - Introduction à l’art 
de l’encens

Mardi 3 octobre 19h
La Meunerie

Réflexion collective et ateliers pratiques 
au jardin : La cohérence nourricière

Samedi 7 octobre 10h à 12h
Jardin de Koan, 1736 rang 7

Spectable - Méduse
Samedi 7 octobre 20h
La Meunerie

Mardi communautaire - Un peu de lumière 
sur la mort

Mardi 10 octobre 19h
La Meunerie

Célébration du Kimchi
Dimanche 15 octobre 9h
Comptoir Saint-Vrac

Projection du film Humus et échange avec 
les cinéastes et chercheurs

Dimanche 15 octobre 17h30
La Meunerie

Octobre 2023
Mensuel de Saint-Adrien

La friperie mobile
Isabelle Therrien | 819 990 0072
5639 Chemin St-Rémi, Saint-Adrien

Voici notre nouvel horaire pour l’automne :
• Jeudi : 13h à 19h
• Samedi : 10h à 17h

La friperie sera maintenant ouverte 
jusqu’à 19h le jeudi soir et fermée le 
mercredi. Elle sera également ouverte le 
samedi toute la journée !

Nous avons des costumes d’Halloween 
pour enfants et adultes, ainsi que 
des manteaux et vêtements chauds. 
Bienvenue à tous et à toutes.

Rabais de 10% pour les membres FADOQ 
ainsi que pour les dons de vêtements 

Bibliothèque de Saint-Adrien
biblio037@reseaubiblioestrie.qc.ca

Cet automne, la bibliothèque continue de 
vous accueillir à ses heures d’ouverture 
habituelles : les lundis de 15h30 à 17h30 et 
les jeudis de 18h30 à 20h30. 

On ouvre le bal d’Halloween à la 
bibliothèque, dimanche le 8 octobre ! 
Marie-Hélène nous offrira des histoires 
effrayantes-mais-pas-trop, pour jouer à se 
faire peur juste un petit peu. 

Pour l’occasion, la bibliothèque sera 
ouverte de 10h à 11h30, le conte 
commence à 10h30. Oui, vous pouvez 
aussi emprunter et ramener des livres 
d’adultes à cette occasion !

La Meunerie
819 432 0705 | contact@lameunerie.org

On reçoit Méduse, samedi le 7 octobre 
à 20h. Méduse c’est un assemblage 
éclectique d’instruments folkloriques, 
de rythmes saugrenus et de mélodies 
insolites, un mélange étrangement 
savoureux d’influences et de traditions 
des quatre coins du monde. Leur musique 
voyage de grooves latins en modes 
balkans et de timbres baroques en 
ambiances tropicales. World alternatif ? 
Folk international ? Chanson exotique ? 
Opéra trad ? Tout ça à la fois !! Faut 
l’entendre pour le croire. Seulement 20$ 
en prévente !!! 

Soirée duo de spectacles avec Dumasy 
et The Blueberries samedi le 21 octobre 
à 20h. Deux groupes de la région pour le 
prix d’un. Spectacle rock debout, ça va 
groover. Réservez vos billets en ligne, car 
les places s’envolent vite ! 

Les mardis communautaires continuent ; 
Introduction à l’art de l’encens avec 
Héloïse Roy, Un peu de lumière sur la mort 
avec Lucie Benoit, Kommuna Lux musique 
de l’Ukraine, Conférence Le Nouveau 
Monde oublié par Marco Wingender. 
Contribution consciente.

La tradition se poursuit le 31 octobre !! 
Oserez-vous venir visiter notre maison 
hantée le soir de l’Halloween?

Pour l’achat de billets et la programmation 
complète ; www.lameunerie.org
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Dudilid’Ham et Batucadham

Shanti Legault | 819 350 9948
shanti.legault@gmail.com

Il est encore temps de vous joindre à nous 
pour la session d’automne ! 

Chorale Dudilid’Ham, les mercredis de 19h 
à 21h, à la Salle Communautaire (passez 
par l’arrière). Venez essayer ! 

La Batucada Batucadham, les mardis 
à 13h30 et/ou les jeudis à 18h30, à la 
Meunerie ! La Batucada est un ensemble 
de percussions brésiliennes ambulant, 
qui met le party partout où elle passe ! On 
fournit les instruments ! Venez essayer !
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Mardi communautaire - Kommuna Lux
Mardi 17 octobre 19h
La Meunerie

Spectacle - Dumasy et The Blueberries
Samedi 21 octobre 20h
La Meunerie

Mardi communautaire - Conférence Le 
Nouveau Monde oublié

Mardi 24 octobre 19h
La Meunerie

Maison hantée
Mardi 31 octobre 16h
La Meunerie

Halloween à Saint-Adrien
La cueillette de bonbons à Saint-Adrien 
se fera le 31 octobre de 15h30 à 19h. 
Joyeux Halloween ! 



Le BEAM
info@lebeam.ca

Le BEAM est fier de vous proposer les
événements suivants en mai. N'hésitez
pas à nous contacter pour vos propres
activités et événements, nous sommes
toujours heureux d'être au coeur de vos
vies!

Projection du documentaire QUE LE FAN
SOIT AVEC TOI

Ce documentaire suit un fan de Star Wars
de la génération X, collectionneur et
cosplayer dans la 501e légion.

Le réalisateur Marc Joly-Corcoran sera
présent lors de la projection.

Événement présenté dans le cadre du
festival Masqu'Alors.

TRILOGIE de LEVÉES DE FONDS
Centre Odaina
centreodaina@gmail.com, 819-828-0919

- 3 événements de nature différente (on
se fait du bien, on bouge et on mange!)
- 3 lieux différents au coeur du village
(Centre Odaïna, Église Le BEAM, La
Meunerie)
- 3 journées différentes (vendredi 5-5,
samedi 13-5 et dimanche 11-6)
- 3 plages horaires différentes
- Tous en Contribution Consciente Libre
- Contribution pour la transmutation vers
une structure saine des bâtiments du
Centre et ainsi lui permettre d'être
disponible longtemps pour tous.

Voyez toutes les activités offertes dans
notre grande salle à
https://centreodaina.ca/activites/

Souper & AGA
FADOQ ST-ADRIEN
Pauline Dumoulin 819-286-8880

Bonjour chers membres, Bonjour à tous.
L'été est à nos portes lorsque j'annonce le
dernier souper avant celui-ci suivi de votre
Assemblée Générale Annuelle. Le tout se
passera mercredi le 17 mai à 18hr00 pour
le souper et pour AGA à 19h15. Vous avez
la carte Fadoq alors vous êtes membre: le
souper sera de $ 5.00 pour vous. Vous
n'avez pas la carte Fadoq, alors le souper
sera de $15.00 pour vous. Vous devez
RÉSERVER avant le 10 mai. Bienvenu à
tous.

Tourisme Tripatif Célébration du Kimchi

Le BEAM
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Projection du film documentaire Humus et échanges avec les cinéastes et chercheurs
Le Plan de développement d’une communauté 
nourricière (PDCN) de Saint-Adrien vous convie à une 
projection gratuite du film documentaire Humus, le 
15 octobre à La Meunerie. 

La projection sera précédée d’un repas concocté par 
le Comptoir Saint-Vrac avec les fermentations de 
SymbiOse AlimenTerre, et suivie d’une discussion 
avec les cinéastes, artisans et chercheurs du film.

Le repas sera servi dès 17h30 au coût de 10$. 
Pour nous aider à calculer les quantités, merci 
de réserver votre place à l’avance en écrivant à 
coordinationpdcn@st-adrien.com

La projection gratuite commencera vers 18h30. 
Pop corn à volonté ! 

Synopsis

Les sols partent en poussière. Selon l’Organisation des 
Nations unies pour l’agriculture et l’alimentation (FAO), 
la totalité des terres arables de la planète pourraient 
avoir disparu d’ici 60 ans. 

Avec l’humilité qu’exige désormais le degré de 
destruction planétaire, un couple de maraîchers 
travaillent à mettre en œuvre dans leurs jardins les 
grands principes de la nature, en quête d’une nouvelle 
alliance avec le vivant. 

Des savoirs anciens et nouveaux les guident sur ce 
chemin, des savoirs qui réaffirment la complexité d’un 
monde interdépendant, fruit de milliards d’années de 
coévolution.

Comptoir Saint-Vrac | info@comptoirstvrac.com
1610 Rue Principale, Saint-Adrien

La Tradition de la Célébration du Kimchi revient à St-Adrien !

Le 15 octobre dès 9h, SymbiOse AlimenTerre arrive au village 
afin de célébrer la vie (microbienne) en concoctant diverses 
lactofermentations de légumes locaux. Cette tradition unie 
savoirs et saveurs dans une ambiance familiale où l’on apprend 
sur la magie du kimchi tout en la produisant.

La Production-Participative implique la production du Kimchi 
Doré et des Choucroutes du terroir avec la force du collectif 
mise à contribution. Loin d’être du bénévolat, la sueur et le jus 
de coude de chacun·e des participant·es sont récompensés en 
Kimchi : 500ml de Kimchi par heures à l’ouvrage ! Objectif de 
cette Célébration : 340kg de kimchi en 1 jour ! 

En mi-journée, nous prenons 1h30 pour faire la démonstration 
de tout le processus de confection du kimchi, afin de répondre 
à vos questions et de faciliter l’apprentissage. 

Réservez votre place pour ne pas manquer la chance de 
participer et savourer le savoir des lactofermentation ! Toute 
l’info sur l’événement Facebook : Célébration du Kimchi 2023 - 
Comptoir St Vrac

Réflexion et actions collaboratives au jardin :  
La cohérence nourricière et la vie paysanne

Quels idées et outils devons-nous développer pour renforcer 
notre résilience alimentaire ?

Nous vous invitons au dernier atelier, d’une série de trois 
rencontres intimes, pour nourrir notre réflexion collective sur 

des thèmes pouvant guider notre activité nourricière.

Les ateliers sont animés par Koan qui nous propose de petits 
exposés thématiques, suivis de dialogues collaboratifs et 

d’actions au jardin, pour intégrer les idées dans la pratique.

10 juin : L’espoir actif — l’éco-joie contre l’éco-anxiété

12 août : Les utopies comme moteur d’action

7 octobre : La cohérence nourricière et la vie paysanne

de 10h à 12h

« Koan a accumulé une riche expérience de travail dans toutes sortes 
de productions agricoles. Il a toujours fait de grands jardins. Jardinier 

pas comme les autres, son souhait est que la population puisse profiter 
de l’abondance qu’il co-crée, et ce, en dehors des valeurs monétaires. 

Son message est fort de sens. C’est un rappel aux valeurs humaines qui 
doivent être à la base de toute notre activité nourricière. »

Les ateliers seront aussi l’occasion de se nourrir de toutes les 
connaissances pratiques de ce jardinier d’exception.

Jardin de Koan 
1736 rang 7 Saint-Adrien

Gratuit

Si tu veux aller vite, marche seul
Si tu veux aller loin...

Marchons Ensemble!

Juin 2023
Mensuel de St-Adrien

Calendrier
Bibliothèque
    Tous les lundis 15h30 à 17h
    Tous les jeudis 18h30 à 20h
    dimanche 4 juin 10h à 11h30
    (heure du conte à 10h30)

Conseil municipal
    lundi 5 juin 19h30
    2e étage du Centre communautaire

Spectacle Talent Chaud masqué
    vendredi 2 juin 20h
    La Meunerie

Saint-Adrien
Vente de garage sans permis
    3-4 juin

Jeunes musiciens en concert par Eau
Bansan
    dimanche 4 juin 15h30
    La Meunerie

Du Vietnam à St-Adrien
    dimanche 11 juin 16h
    La Meunerie

Inauguration du Chemin des Semeurs
    lundi 12 juin 13h
    Halte Desjardins

Abrakabaret
    samedi 17 juin 16h
    Le BEAM

Fête nationale de Saint-Adrien
    vendredi 23 juin 17h
    Parc Serge Picard

Calendrier (suite)

Jeux extérieur FADOQ
    mercredi 28 juin 9h30 à 16h
    Parc Serge Picard

Duo fête du Canada et les 10 ans de La
Meunerie
Grande fête familiale
    samedi 1er juillet 14h
    La Meunerie

Du Vietnam à St-Adrien
Centre Odaïna
Nina Thuan Do, 450-701-2137

Dès 16h à la Meunerie, dimanche le 11 juin
2023
Partage de notre Traversée de coeur à
coeur…Du Vietnam à aujourd'hui... récit et
message d'Odaïna...
Dégustation de bouchées authentiques
vietnamiennes à partir de 17h.
Chacun porte une Traversée en Soi…
Il est si bon de se retrouver pour Marcher
Ensemble à nouveau…
Bienvenue à tous!
3e Événement d’une TRILOGIE
extraordinaire d'Activités de financement
pour ODAÏNA ce printemps.

La Meunerie
819 432-0705 | contact@lameunerie.org

Venez vivre un Talent Chaud avec Brigitte
Charpentier, mais cette fois-ci édition
Masq'alOFF. Tout comme les artistes, le
public est invité à porter son plus beau
masque pour l’occasion!

Le 1er juillet 14h, on fête les 10 ans de La
Meunerie et le Canada! Au programme:
jeu gonflable, maquillage, caravane du
Bûcheron, harpe et conte avec Christine-
Claire, Djembéfolie, les Antideps, Bob-Trini
Duo de blues, Stephen Faulkner
(Cassonade) et bien plus!!

Fête Nationale
Les loisirs de Saint-Adrien
mptherrien333@gmail.com

Venez célébrer la Fête nationale au terrain
de balle du village! Au menu: 6@8 danse
trad avec Simon Castonguay, Marie-Soleil
Pilette et Pascal Gemme, suivi d'une soirée
avec dj Nico, feu de joie, guerre de nerfs
guns organisée pour les enfants par Isa
Harmegnies à la patinoire, la fameuse
pizza de la Coop Le champ libre et service
de bar! Entrée gratuite, breuvages et
nourritures vendues sur place!

FADOQ St-Adrien
Pauline Dumoulin  819-286-8880

Bonjour chers membres. À partir du 28
juin jusqu'au 30 août, tous les mercredis
nous serons au Parc Serge Picard pour
vous recevoir.  Vous avez le goût soit de
jaser ou de jouer à la pétanques ou aux
fers ou bien aux washers (rondelles) et au
pickeball venez tous les mercredis (par
beau temps) de 9h30  jusqu'à vers 16h00. 
On vous attends. Passez un beau début
d'été.. Réservez sur votre calendrier: le 9
septembre (soir) et le 27 septembre (PM) 
Information plus tard

ABRAKABARET
Chorale Didilid'Ham
Shanti Legault, (819) 350-9948,
shanti.legault@gmail.com

L'Abrakabaret est de retour! Artisans,
cirque, danse de feu, peinture en direct,
body painting, maquillage… Chorale
Dudilid’Ham, Ska Sound System,
Batucadham et Tiguidou Braziou, percu.
brésiliennes, Laurette et Arlette,
Djembéfolie, Alinbécile, Capoeira. Bar et
Nourriture sur place: Plusieurs choix :
pizzas, sandwichs, il y en aura pour tout le
monde! Venez déguisés! Thème: Utopie. Au
profit du projet 1606, pour la réparation
du parvis de l'église. 30$ suggéré.

Marché de Noël de Saint-Adrien 
Appel aux exposants

PDCN Saint-Adrien | 
coordinationpdcn@st-adrien.com

Vous êtes producteurs ou artisans et 
aimeriez participer au Marché de Noël de 
Saint-Adrien, qui aura lieu le 9 décembre, 
dans l’ancienne église du village ? 

Communiquez avec nous ! 

tourismetripatif.com

Cet automne, profitez des couleurs 
et partez faire un tour en louant nos 
vélos électriques fatbikes, mis à votre 
disposition au coeur du village. 

Toute l’info et réservation en ligne : 
tourismetripatif.com


